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Introducción:
En la actualidad es muy complicado liderar si no
se cuenta con la mentalidad y las habilidades que
le permitan a los líderes no solo dirigir bien a sus
equipos, sino tomar las mejores decisiones para
lograr los resultados que se esperan de ellos.

Por eso es tan importante que las organizaciones
cuenten con líderes que estén preparados para
responder adecuadamente a las exigencias de su
entorno, pero además que sean capaces de
motivar y empoderar a sus colaboradores para
elevar su desempeño.



Objetivo:
Desarrollar en los participantes la
mentalidad que se requiere para
transformar su estilo de liderazgo,
aumente su productividad y se
conviertan  en líderes que promuevan la
motivación y el empoderamiento de sus
equipos de trabajo.



1.- Cómo pasar de una mentalidad fija a una   
mentalidad de crecimiento.

2.- Cómo desarrollar una actitud de liderazgo.

3.- Cómo ser un líder eficiente, eficaz y efectivo.

4.- Cómo tomar decisiones.

Temario:

Módulo 1:
Mentalidad del líder.



1.- Cómo ser un líder estratégico.

2.- Cómo liderar a tu equipo de manera efectiva.

3.- Utilización adecuada de recursos.

4.- Cómo desarrollar el pensamiento estratégico.

Módulo 2:
Liderazgo Estratégico.



1.- Cómo ser un líder motivador.

2.- Cómo delegar de manera efectiva.

3.- Cómo empoderar a tus colaboradores.

4.- Cómo aumentar tu nivel de influencia.

Módulo 3:
Motivación y empoderamiento.



6 horas de entrenamiento en sus instalaciones.  

Cupo mínimo: 10 personas.

Manual de entrenamiento.

"Manager standard worksheet" (MSW)

2 Instructores / Coaches

Constancia de participación.

       (3 módulos de 2 hrs cada uno)

       (Comportamientos estándar de los líderes)

     

El programa incluye:

Solicita tu cotización: info@tcsmexico.org



Nuestro
equipo 

MIREYA VARELA
Psicóloga y Coach
Experta en Inteligencia Emocional

EMILIO CHÁVEZ
Psicólogo y Coach
Experto en Liderazgo y Alto desempeño.

WWW.TCSMEXICO.ORG
info@tcsmexico.org
656 156 47 34
656 324 50 99

https://www.linkedin.com/in/mireya-varela-bab48259/
https://www.linkedin.com/in/emilio-ch%C3%A1vez-67b49959/
http://www.tcsmexico.org/


Nuestros
Clientes 


